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Disfruta de todo lo que
queda PorVenir.

El Centro de Dia llustracion esta pensado para que los mayores
compartan su dia a dia con otras personas, dentro de un entorno
estimulante y lleno de actividades que les ayudan a mejorar su
bienestar y su calidad de vida.

Como en casa

e Horario flexible

e Transporte adaptado

e Servicio médico

e App para comunicacion directa entre familiares y equipo

e Control nutricional y de medicacién

e Programa de actividades, excursiones y eventos con las familias

e Centro acreditado para ayudas econdmicas
por Ley de Dependencia (cheque servicio)

e Combinacion de servicio de Centro de dia con cuidador
en domicilio a través de bluaU Senior

Los mejores servicios asistenciales

e Estimulacion cognitiva, para el mantenimiento y mejora de las
capacidades cognitivas fomentando la autoestima y el bienestar
emocional

e Mantenimiento y rehabilitacion fisica, para preservar y mejorar
la movilidad, disminuir el dolor articular, mantener la masa
muscular y el equilibrio

e Autonomia personal, para preservar la independencia en su
domicilio a través de la estimulacion y el mantimiento de sus
capacidades, mediante actividades sensoriales, terapias con
animales, musicoterapia, etc.

e Actividades ludicas, para fomentar el ocio y las relaciones
sociales y mejorar asi su estado de animo y motivaciéon

Equipo asistencial y técnico especializado

Contamos con las terapias mas vanguardistas y equipos
multidisciplinares expertos en la atencidén a mayores.
Nuestros programas:

e Terapias especializadas para mayores con alzhéimer

Terapias preventivas para mantener la autonomia
y la calidad de vida

Rehabilitacion de ictus
® Terapias de estimulacion en demencias

® Rehabilitacion para mayores con parkinson

Rehabilitacion traumatoldgica

Con la calidad de un gran grupo
experto en salud.

TE CUIDAMOS

Conoce el Centro de Dia
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