
Un espacio para disfrutar a diario de actividades pensadas para ti, como terapias 
innovadoras y lúdicas para que te mantengas activo. Así podrás disfrutar de esta 
nueva etapa.

Disfruta de todo lo que 
queda PorVenir.

Centros de día    Residencias    Atención domiciliaria

Continúa disfrutando como siempre, porque en los 
Centros de Día de Sanitas Mayores queda

Mucho PorVenir

Belén, Juan Antonio y Bernardo.

Tu primer día en un centro de día de Sanitas, 
es el primer día de una nueva etapa.

Una etapa de recuerdos por crear, experiencias 
por vivir y momentos que disfrutar, con los 
cuidados profesionales que ahora necesitas. 

Y todo dentro de un entorno estimulante 
y lleno de actividades, que te ayudarán a mejorar 
el día a día, a socializar y a mantenerte activo.

Bienvenido y prepárate para

todo lo que queda 
PorVenir.



En nuestros centros de día perfeccionamos el cuidado de los mayores, aplicando técnicas 
innovadoras y los últimos avances tecnológicos, porque todavía queda mucho por delante.

Disponemos de un equipo asistencial cerca 
y a vuestra disposición, que conoce a los 
usuarios y les atienden en el día a día. 
Además, facilitamos el acceso a la atención 
médica por videoconsulta y a todo el cuadro 
médico de Sanitas. Todo ello, respaldado 
por un equipo especializado en personas 
mayores.

Equipo asistencial
a vuestra disposición.

Entendemos cada necesidad de forma 
específica y ponemos el foco en ofrecer a 
cada usuario el espacio más adecuado y 
adaptado a sus necesidades. Somos expertos 
en demencia y les cuidamos sin sujeciones, 
respetando el envejecimiento digno.

Cuidamos a la persona que es y 
a la que fue.

Innovamos en nuestros tratamientos y servicios 
para que nuestros cuidados y tu experiencia 
con nosotros sean cada día mejores.

Contamos con profesionales expertos y 
apostamos por su formación continua en 
terapias novedosas y personalizadas, para 
mejorar el bienestar de los usuarios y de sus 
familias.

Innovamos cada día para cuidar
con la máxima profesionalidad.

Los familiares del mayor pueden ver cómo 
es su día a día, su medicación, analíticas, 
actividades y hablar con el equipo técnico a 
través de la App de familias. 

Transparencia y comunicación, 
somos familia.

Trabajamos para mantener su bienestar 
físico y cognitivo de manera integral: tanto 
con rehabilitación como con un amplio 
abanico de actividades diarias físicas, 
cognitivas y sociales.

Mantenemos sus capacidades 
físicas y cognitivas, a diario.

Para ayudarnos a tomar las mejores decisiones 
en el cuidado de las personas mayores, 
teniendo en cuenta tanto su opinión como la 
de sus familiares y el equipo asistencial. 

Comité de ética asistencial 
acreditado.

Estamos a vuestra disposición en el horario que sea más conveniente para el mayor, según su 
rutina del día a día.

Horarios flexibles.

Margarita y Rocío, en terapia 

no farmacológica con animales.

Seguro Mayores Cuidados 
mientras estás con nosotros.

Todos los usuarios de nuestros centros de día disfrutan, dentro de su estancia, de un 
cuidado integral y de un seguro que dispone de coberturas médicas y dentales pensadas 
para ellos.

Con 15 especialidades
médicas.

Videoconsulta
Consulta por parte del 
personal del centro de 
día sin cita previa.

Médico Digital

Especialmente pensada 
para las necesidades de 
las personas mayores.

Cobertura 
dental

Patricia y Leoncio, 
en videoconsulta médica.

Para conocer los seguros 
Mayores Cuidados
consulta nuestra web

Héctor, enfermero. 

Paquita y Emilio.

Carlos y Héctor.

Florencia y Rosa. Leoncio y Silvia.

Los centros de día de Sanitas disponen de 
estancias con horarios flexibles para 
atender puntualmente lo que el mayor, sus 
familiares y/o cuidadores necesiten. 
Somos expertos en:

· Terapias preventivas para mantener 

la calidad de vida

· Terapias de estimulación 

en demencias

· Rehabilitación de ictus

· Rehabilitación traumatológica

· Rehabilitación post operatoria

· Rehabilitación cardíaca

· Rehabilitación neurológica

· Rehabilitación cognitiva

Y si solo necesitas 
rehabilitación o mantenimiento, 
en Sanitas tienes tu casa.


