
Residencia de Mayores

Tarragona

Equipo asistencial experto

Innovación y tecnología

Rehabilitación física 
y cognitiva

Expertos en demencias

Con la calidad de Sanitas

Gestión de ayudas 
económicas

Una nueva etapa con todos 
los cuidados que necesita 
tu familiar y con



Equipo de enfermería y médico 
propios
Fisioterapeuta
Terapeuta ocupacional
Trabajador social
Rehabilitación funcional y cognitiva
Unidad especializada en 
psicogeriatría
Gestión de recetas y tratamientos
Terapias no farmacológicas
Valoración geriátrica integral
Centro libre de sujeciones 
certificado por CEOMA
Sistema de asistencia por voz 
Alexa Smart Properties for Senior 
Living gratuito

Servicios asistenciales

Habitación individual
Habitación doble
Camas articuladas
Baño privado o compartido
Sistema de aviso al personal sanitario
Un espacio para decorar a tu gusto

Como en casa

Gimnasio al aire libre
Cocina propia
Jardín y terrazas ajardinadas
Huerto
Biblioteca
Salas de estar
Salas de pintura y actividades
Sala de estimulación multisensorial
Comedores en cada planta
Dispone de centro de día

Tu nueva casa con

Capilla y servicio religioso
Gestión de trámites administrativos 
y Ley de Dependencia
Lavandería y repaso de ropa
Peluquería y podología
Servicio de acompañamiento
Análisis clínicos
Soporte en la elección de artículos 
de ortopedia
App Sanitas Mayores

Y además

Av. Catalunya, 54. 43002 Tarragona
Residencia de Mayores Tarragona

900 373 086
mayoressanitas.es/tarragona


