Aqui, contigo =
en un hogar disehado
para ti

Residencia de Mayores
El Palmeral
%7 Espacios acogedores & Equipo multidisciplinar experto

é Servicios adaptados E Dotacion de tecnologia para
¥~ acada persona un cuidado mas personalizado

Seas o no seas de Sanitas




: Aqui, contigo

para que te sientas
como en casa

e Habitacion individual
* Habitacién doble
e Camas articuladas

» Bafo privado

» Sistema de aviso al personal
sanitario

Aqui, contigo

con servicios asistenciales

« Servicio de enfermeria y médico propio
* Fisioterapia

« Oxigenoterapia

« Psicologia

* Terapia ocupacional

* Trabajo social

e Valoracion de cuidados integral
personalizada

Aq u I,, CO ntigo « Servicio de neurorrehabilitacion

incl la ulti logi.
en un huevo hogar |Tn<|:|uyendo a ~u|t~lmj tecnodogla .
lleno de vida alleres especializados en demencia

(terapia multisensorial, estimulacion
cognitiva, etc.)

) ) o Talleres de terapias no farmacolégicas
+ Cocina propia (estimulacién sensorial, gimnasia
o Cafeteria grupal, etc.)

e Terraza ajardinada
e Salas de estar

e« Gimnasio

e Salas de actividades
« Sala de audiovisuales/cine

o Comedor diferenciado por nivel
de dependencia

» Dispone de centro de dia




Aqui, contigo
comodos y tranquilos

* App Sanitas Mayores para familias

o Alexa Smart Properties for Senior
Living gratuito

e Seguro médico y cobertura dental

o Gestidn de tramites administrativos
y Ley de Dependencia

e Analisis clinicos

» Servicio de acompafamiento

» Asesoriay alquiler de equipamiento
geriatrico

» Actividades Iudicas

» Videoconsulta con especialistas

o Gestidn de recetas y tratamientos

e Lavanderia

» Peluqueria y podologia Aq u I,, Contig o

 Servicio religioso
e Centro libre de sujeciones en buenas manos

certificado por CEOMA

o Rehabilitacion traumatoldgica
(recuperacion tras cirugia de rodilla,
cadera, etc.)

» Rehabilitacién postoperatoria
(recuperacion tras una intervencion
quirdrgica)

» Rehabilitacion funcional (sindrome
de inmovilidad, pérdida de
autonomia, etc.)

» Rehabilitaciéon cardiaca y respiratoria
(insuficiencia cardiaca, etc.)

* Rehabilitacion neuroldgicay
cognitiva (recuperacién tras ictus,
Parkinson, etc.)

Descubre mas -
informaciony E%_E_

. .
fotos del centro %




Residencia de Mayores El Palmeral

C/ Nardo, 8
35019, Las Palmas de Gran Canaria (Las Palmas)

Seas o0 ho seas de Sanitas

Residencias - Centros de dia

900 373 086

sanitas.es/mayores



