
Aquí, 
contigo
Acompañándote a ti y ofreciendo 
a tu familiar los cuidados que 
necesita en este nuevo comienzo.

Avelina y Andrea, residente y médica de Sanitas Mayores
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Aquí, contigo
en un nuevo hogar con 
profesionales expertos
Las residencias de mayores de Sanitas son hogares que 
cuentan con equipos de profesionales especializados 
para ofrecer un cuidado personalizado en cada etapa, 
asegurando siempre la mejor atención y bienestar.

Aquí, contigo 
trabajamos para ofrecer lo mejor a tu familiar a través de 
seis principios clave:

Tecnología avanzada para el cuidado  
y bienestar de tu familiar
Un equipo experto en el cuidado de personas 
mayores, cualificado y comprometido, que utiliza la 
tecnología más avanzada para asegurar un cuidado 
seguro y eficiente.

Cuidados personalizados
Cuidado de calidad, centrado en el bienestar 
del residente.

Estancias para cada necesidad
Podrá permanecer de forma temporal o 
permanente en el centro:
 • Descanso para los familiares y cuidadores.
 • Rehabilitación: post-ictus, traumatológica, etc.
 • Cuidados especiales con atención médica.



Centros especializados
Residencias y centros de día acogedores, con 
tecnología avanzada adaptada a todas las necesidades. 
Además, los centros están especializados en el cuidado 
de personas con Alzheimer y otras demencias, y 
disponen de programas de rehabilitación de ictus, 
traumatológicos.

Gestión de ayudas económicas
Apoyo cercano y gestión de la Ley de 
Dependencia y otras ayudas.

Gloria y Amanda, residente y terapeuta de Sanitas Mayores

Equipo asistencial
Contamos con profesionales de medicina  
y enfermería en el centro.



Un lugar diseñado para facilitar la comunicación y ofrecer 
tranquilidad, donde podrás acceder fácil y cómodamente  
a la información de su día a día: 

 • Contacto con el equipo del centro a través de chat
 • Citas médicas
 • Actividades
 • Menú 
 • Informes médicos
 • Facturas 
 • Cambios de medicación
 • Valoración de cuidados, etc...

Aquí, contigo
siempre cerca

La App Sanitas Mayores, exclusiva para familias, te conecta 
con tu residente estés donde estés.

Matilde, familiar de residente en Sanitas Mayores



En Sanitas Mayores la tecnología apoya a nuestros 
equipos para ofrecer unos cuidados más personalizados 
y precisos, para que se sientan bien atendidos en un 
ambiente cercano y de confianza.

Además, la tecnología permite monitorizar  
y adaptar de una forma mucho más precisa todos  
los servicios y cuidados que ofrecemos.

Aquí, contigo 
siempre innovando

Teresa y Sonsoles residentes de Sanitas MayoresManuel y Ana, residente y enfermera de Sanitas Mayores



Alexa en las habitaciones y zonas comunes
Disponemos de Alexas Smart Properties for Senior 
Living, que permiten hacer videollamadas, conocer las 
actividades y citas del día o escuchar música, entre otras 
muchas cosas, siempre protegiendo su privacidad.

Estimulación 
cognitiva digital
Actividades 
personalizadas y guiadas 
para mayor adherencia.

Fisioterapia  
digital
Seguimiento 
personalizado para 
mayor eficacia.

Constantes vitales 
Monitorización en el 
centro y en tiempo real 
en la app.

Accesorios inteligentes
Sensores y pulseras 
para controlar salud y 
actividad.

Gloria y Manuela, residente y familiar de Sanitas MayoresTeresa y Sonsoles residentes de Sanitas Mayores



Aquí, contigo
con la mejor cobertura médica y dental
Nuestra prioridad es el bienestar integral de los residentes. 
Todos cuentan con un seguro médico y dental con 
coberturas adaptables a sus necesidades.

Aquí, contigo con especialistas. 
Con 15 especialidades médicas.

Aquí, contigo con atención 24h/365. 
Videoconsulta médica 24 horas 365 días.

Aquí, contigo con una sonrisa. 
Cobertura dental adaptada a cada etapa.

Luis y Victor, residente y enfermero de Sanitas Mayores



En Sanitas Mayores creemos que cada etapa de la vida debe 
vivirse con tranquilidad y respeto.

Aquí, contigo es el compromiso de nuestro equipo 
profesional y experto, siempre dedicado a ofrecer a tus 
seres queridos el mejor cuidado personalizado con terapias 
innovadoras y la última tecnología.

Cada día, cuidamos cada detalle para ofrecer siempre la 
mejor atención, con los más altos estándares de calidad.

900 373 086
sanitas.es/mayores
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Más información

Seas o no seas de Sanitas

Aquí, contigo 
desde el primer día

Benigno y Andrea, residente y gerocultora de Sanitas Mayores


