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Contrata solo lo que necesitas - Profesionales expertos
App de seguimiento - Nuestro servicio de cuidados a domicilio

Benigno y Oscar, residente y médico de Sanitas Mayores [ k'



Aqui, contigo

en cada una de sus necesidades.

Nuestros servicios a tu disposicién en tu hogar.

Fisioterapia Auxiliar de geriatria
Medicina Psicologia
Podologia Neuropsicologia
Farmacia a domicilio Peluqueria
Formacion a cuidador Cuidadores
Logopeda

5]

Servicio a medida
Contrata solo lo que necesites.

Profesionales de confianza

Un equipo sanitario y asistencial con
experiencia.

Seguimiento digital

Acceso a toda la informacion desde la App
Sanitas Mayores.




empre a tu lado.

Gloria y Amanda, residente y terapeuta ocupacional de Sanitas Mayores

Un equipo de expertos con atencién personalizada y
profesional para brindar el mejor cuidado a domicilio y ofrecer:

@ Cuidados adaptados
Para mantener independencia y autonomia.

Tranquilidad para los familiares
e o Cuidados personalizados
(g e Tecnologia de seguimiento
o Atencion integral
« Amplia variedad de servicios

(Hh Flexibilidad

. Sesiones contratadas de manera individual
- o en packs.




Aqui, contigo

con servicios que se adaptan a ti.

Atencion flexible y adaptada a cada persona.

Con Blua Senior puedes contratar sesiones individuales o
elegir packs personalizados, sin compromisos a largo plazo,
porque cada persona es Unica y sus cuidados deben ajustarse

a sus necesidades.

Sesiones individuales
o packs adaptados
segun la frecuencia
y nivel de atencion.

Formacion para
cuidadores con claves
para ofrecer el mejor
apoyo posible.

Profesionales

de confianza con
experiencia en el
cuidado de mayores.

Asesoramiento en
ayudas econémicas
para que puedas acceder
a los mejores cuidados.

Avelina y Sandra, residente y fisioterapeuta de Sanitas Mayores




con profesmnales en tu hogar

Luis y Victor, residenté'y enfermeré de Sanitas Mayores

;ﬁ; Fisioterapia
Rehabilitacion, ejercicios de
movilidad y prevencion.

CE«? Medicina y enfermeria

Seguimiento médico en casa
con atencidn profesional.

@ Logopedia
Rehabilitacion del hablay
mejora de la autonomia.

& Auxiliar de geriatria

Apoyo en las actividades diarias
para mantener la autonomia.

«éf Formacion del cuidador

con herramientas practicas para
el dia a dia.

)) Podologia
Cuidado experto para prevenir
molestias y mejorar el bienestar.

g{@}* Neuropsicologia y
psicologia

Apoyo emocional y estimulacion

cognitiva.

%@ Terapia ocupacional
Rehabilitacion y adaptacion para
mejorar la independencia en casa.



Manuel y Laura, residente y equipo de Sanitas Mayores

® Servicios a domicilio que te hacen la vida mas facil

Ademas de la atencidn sanitaria, en blua Senior pensamos en todos
los detalles para que la tranquilidad y el bienestar lleguen a tu hogar.

.g
Farmacia a domicilio 2 Peluqueria a domicilio

Recibe los medicamentos sin Para su bienestar y comodidad.
moverte de casa.

c& Cuidadores

Podemos ofrecerte ayuda para su seleccidén o gestionarte el
servicio directamnete.

" Aqui, contigo

con mas comodidad
en tu dia a dia.



Aqui, contigo
con tecnologia y precios flexibles.

Gracias a la App Sanitas Mayores en exclusiva para familias
tendras acceso facil a la informacién y contacto directo con el
equipo asistencial equipo a través de videollamadas.

e Informacioén diaria sobre su estado.

Contacto con el equipo asistencial.
Gestion de citas, informmes médicos y mas.
e Acceso a informes y facturas.

Precios adaptados a cada necesidad. E| coste de los cuidados a
domicilio depende del servicio, la especializacién, la frecuencia, la
ubicacién y el grado de dependencia.

o Contratacion facil y sin esperas.
e Servicios personalizados.
o Asesoramiento continuado y aceptacién de cheque servicio.

]
Contratar cualquier

servicio es sencillo,
nosotros nos
ocupamos de todo.

blua. i}

Senior

Sandra, asesora de salud de Blua Senior



Aqui, contigo

garantizando tu bienestar.

En Sanitas sabemos que el bienestar de las personas es

lo mas importante. Blua Senior es nuestro servicio flexible

y adaptado de atencién personalizada a domicilio, disenado para
ofrecer la mejor asistencia y cuidado en tu hogar con

la tranquilidad de estar en las mejores manos.

Disponible en toda la peninsula

» Fisioterapia * Medicina « Podologia
o Enfermeria e Farmacia a domicilio * Neuropsicologia
e Peluqueria e Asesores de Salud » Psicologia

Seas o0 no seas de Sanitas

900 818 016

Mas informacién

Sanitas
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