
Una nueva etapa con todos los 
cuidados que necesita tu familiar 
y con

María Carmen y Claudia, residente y 
trabajadora de Sanitas Mayores



La última tecnología al servicio y al cuidado 
de tu familiar.
Nuestros centros disponen de soluciones innovadoras 
como el asistente por voz Alexa Smart Properties for 
Senior Living de Amazon, pantallas táctiles para 
estimulación cognitiva, carros de medición de constantes 
vitales, sensores de seguimiento asistencial y mascotas 
robóticas.

Además, seguimos incorporando tecnologías como 
fisioterapia digital con telerehabilitación y salas 
inmersivas para terapias no farmacológicas.

Equipo asistencial médico y de enfermería.
Especializado en personas mayores que realizan el 
seguimiento día a día. Además, atención médica por 
videoconsulta las 24h y acceso a todo el cuadro médico 
de Sanitas.

Mantenemos a diario sus capacidades físicas 
y cognitivas.
Nuestro equipo recibe formación continua y trabaja 
para mantener el bienestar físico y cognitivo de 
manera integral, tanto con rehabilitación como con 
un amplio abanico de actividades diarias físicas, 
cognitivas y sociales.

En las residencias de mayores de Sanitas tenemos
los mejores servicios asistenciales para que os 
sintáis tranquilos en esta nueva etapa

que está PorVenir



Cuidamos a la persona que es
y la que fue.
Ponemos el foco en ofrecer a cada 
residente el espacio más adecuado y 
adaptado a sus necesidades de forma 
específica. Somos expertos en 
demencia y cuidamos sin sujeciones, 
respetando el envejecimiento digno.

Comité de ética asistencial.
Para tomar las mejores decisiones en 
el cuidado teniendo en cuenta tanto la 
opinión del equipo asistencial como la 
de los residentes y familias. 



Seguro médico Sanitas 
para todos los residentes
Además del equipo presencial de enfermería y 
medicina, todos nuestros residentes disponen de un 
seguro que dispone de coberturas médicas y 
dentales específicamente seleccionadas para su 
cuidado y que podrán ser ampliadas, en cualquier 
momento, según sus necesidades.

Con 15 especialidades
médicas.

Videoconsulta
Videoconsulta médica 
24h/365 sin cita previa.

Médico Digital

Pensada para atender  
las necesidades de las 
personas mayores.

Cobertura 
dental

Conoce los seguros Mayores Cuidados
consultando nuestra web



María Carmen y Claudia, residente y 
trabajadora de Sanitas Mayores

Atendemos, mediante nuestro régimen de 
estancias temporales, las necesidades 
puntuales que tanto el mayor como sus 
familiares y/o cuidadores puedan tener.

Descanso cuidador
Ofrecemos estancias temporales por
descanso de familiares y cuidadores.

Rehabilitación
· Post Ictus

· Traumatológica

· Post operatoria

· Funcional

Cuidados paliativos
Nuestro personal está formado para mejorar 
la calidad de vida de los mayores con 
enfermedades crónicas o en fases finales.

· Cardiaca

· Neurológica

· Cognitiva, etc. 

Si solo necesitan cuidados 
temporales, en Sanitas 
Mayores tienen su casa



Una app para que te sientas cerca de tu familiar.
Accede fácil y cómodamente a toda la información de su día a 
día: agenda, citas médicas, actividades, alimentación, 
informes y mucho más. Además, podrás comunicarte con el 
equipo del centro.

Te sentirás cerca en todo momento. 

Siéntete cerca de tu familiar con nuestra app exclusiva para 
familias, diseñada teniendo en cuenta las peticiones y 
necesidades que nos trasladan las familias.

Conoce la App Sanitas Mayores
en este vídeo. Escanea el QR.

Incorporamos los últimos 
avances para mejorar tu 
experiencia

La última tecnología al servicio y al cuidado 
de tu familiar.
Nuestros centros disponen de soluciones innovadoras 
como el asistente por voz Alexa Smart Properties for 
Senior Living de Amazon, pantallas táctiles para 
estimulación cognitiva, carros de medición de constantes 
vitales, sensores de seguimiento asistencial y mascotas 
robóticas.

Además, seguimos incorporando tecnologías como 
fisioterapia digital con telerehabilitación y salas 
inmersivas para terapias no farmacológicas.

Equipo asistencial médico y de enfermería.
Especializado en personas mayores que realizan el 
seguimiento día a día. Además, atención médica por 
videoconsulta las 24h y acceso a todo el cuadro médico 
de Sanitas.

Mantenemos a diario sus capacidades físicas 
y cognitivas.
Nuestro equipo recibe formación continua y trabaja 
para mantener el bienestar físico y cognitivo de 
manera integral, tanto con rehabilitación como con 
un amplio abanico de actividades diarias físicas, 
cognitivas y sociales.



En Sanitas Mayores cuidamos de los 
residentes y de las familias
Trabajamos continuamente para estar conectados y facilitarte una 
comunicación constante, precisa y transparente, para cuidar de forma 
conjunta de la persona que es y la que fue. 

Te ayudamos a gestionar todas las necesidades de tu familiar, como 
trámites para la solicitud de ayudas económicas, contratación de 
servicios especiales a través de nuestra app, videoconsultas para 
segundas opiniones médicas y mucho más.

Nuestros centros son también un hogar para las familias, por eso 
habilitamos espacios para que puedas tener encuentros con tu familiar.

En Sanitas Mayores nos importa mucho tu opinión, por eso 
practicamos continuamente la escucha activa. En el último año, hemos 
realizado más de 5.500 entrevistas, para entender a fondo las 
necesidades de las familias e implementar mejoras para que tu 
experiencia sea óptima.

Este compromiso de mejora continua, nos ha hecho conseguir una 
calificación de

en las reseñas de Google4,4

confían en nosotros 
el cuidado de sus 
familiares.

Más de 20.000
familias



En Sanitas Mayores entendemos las necesidades de los residentes y de 
las familias. Por eso tendrás la tranquilidad que necesitas, desde el 
momento en que decidas confiar en nosotros para cuidar de tu familiar.

Porque, en nuestras residencias, tu familiar tendrá una calidad asistencial 
marcada por nuestros exigentes estándares de calidad. Contaréis con 
terapias innovadoras y la última tecnología, para mejorar su experiencia. 
Y, además, pondremos a su disposición un programa de actividades 
lúdicas, físicas y cognitivas, así como una propuesta grastronómica que 
le hará sentir como en casa.

Residencias  ·  Centros de día  ·  Cuidados a domicilio

Confía en las residencias de
Sanitas Mayores

Equipo asistencial 
de profesionales 

expertos

Gestión de 
ayudas

económicas

Rehabilitación
física y cognitiva

Innovación y 
tecnología para 

mejorar la experiencia

Estancias 
temporales y 
permanentes

Expertos
en alzhéimer 

y otras demencias

Transparencia
y comunicación
con las familias

Con la calidad
 de Sanitas


