Aqui, contigo
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para ti
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Centro de Dia

llustracion

o7 Espacios acogedores & Equipo multidisciplinar experto

@ Servicios adaptados E Dotacién de tecnologia para
¥~ acada persona un cuidado mas personalizado

Seas o no seas de Sanitas



Servicios que
ofrecemos

En el Centro de Dia Sanitas
Ilustracién, ponemos a tu
disposiciéon soluciones integrales
para que tu familiar esté siempre
cuidado en las mejores manos.

Aqui, contigo

para que te sientas
como en casa

o Horario flexible.
¢ Transporte adaptado.
e Servicio médico.

» App Sanitas Mayores para
comunicacion directa entre
familiares y equipo.

o Control nutricional y de
medicacion.

¢ Programa de actividades,
excursiones y eventos con las
familias.

e Centro acreditado para ayudas
econémicas por Ley de
Dependencia (cheque servicio).

« Combinacidén de servicio de
Centro de dia con cuidador en
domicilio a través de Blua Senior.




Aqui, contigo
con servicios asistenciales

e Estimulaciéon cognitiva, para
el mantenimiento y mejora
de las capacidades cognitivas
fomentando la autoestimay el
bienestar emocional.

* Mantenimiento y rehabilitacion
fisica, para preservar y mejorar
la movilidad, disminuir el dolor
articular, mantener la masa
muscular y el equilibrio.

« Autonomia personal, para
preservar la independencia
en su domicilio a través de la
estimulacién y el mantenimiento
de sus capacidades, mediante
actividades sensoriales, terapias
con animales, musicoterapia, etc.

o Actividades lUdicas, para fomentar
el ocioy las relaciones sociales y
mejorar asi su estado de dnimoy
motivacion.

Aqui, contigo

comodos y tranquilos

» Terapias especializadas para
mayores con alzhéimer.

« Terapias preventivas para mantener
la autonomia y la calidad de vida.

+ Rehabilitacion de ictus.
o Terapias de estimulaciéon en
demencias.

» Rehabilitaciéon para mayores con
parkinson.

« Rehabilitaciéon traumatoldgica.

Descubre mas
informacion y
fotos del centro




Centro de Dia llustracion

Fermin Caballero 91
28035, Madrid

Seas o0 ho seas de Sanitas

Residencias - Centros de dia - Cuidados a domicilio

900 373 086

sanitas.es/mayores




