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ASIMETRIA FACIAL, LA EXIGENCIA DE LA EXCELENCIA DE UN DIAGNOSTICO

EXHAUSTIVO Y TRATAMIENTO MULTIDISCIPLINAR. Dr. Rafael Ecija
I. Resumen:

La paciente acude a consulta buscando una solucién a su actual tratamiento de
ortodoncia de 4 afios ante la falta de evolucién oclusal, estética y aquejandose de
haberle extraido dos dientes de la arcada inferior. Siendo éstos sus principales motivos
de consulta.

Posee 21 afios de edad sin antecedentes médicos a destacar.

Clinicamente la paciente presenta una maloclusion esquelética de clase I, dolicofacial,
con asimetria mandibular a la izquierda, exceso de sonrisa gingival e hipoplasia del
maxilar.

En el examen clinico de la articulacién temporomandibul
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. Presentacion del caso

La lista diagndstica de problemas basada en los objetivos de tratamiento a resolver
se puede clasificar en:

ESTETICA FACIAL/DENTAL

Plano Sagital
--Retrusién maxilar: falta de soporte del tercio medio en zona paranasal, malar.
--Labio superior retruido y pequefio grosor.

--Punta nasal descendida

--Angulo nasolabial disminuido

--Ausencia de Resalte

--Oclusién inestable clase 1l lado izquierdo y clase Il lado de
--Ausencia 44y 35

Plano Transversal
--Mentdn desviado a la izquierda

--Linea media inferior desplazada a |
--Curva Wilson acentuada
--Lingualizacion de 32--42
--Canteo maxilar superior a lagzquie

Plano Vertical

--Sobremordida insufici
--Curva de spee aument
--Tercio inferior aumentado

1-- ORTODONCIA
meses.

REQUIRURGICA + REHABILITACION DENTAL duracién 12

a) Se remueven los brackets que poseia la paciente del tratamiento ortodéntico anterior
porque poseian ranura 018 y colocamos nueva aparatologia multibracket con ranura de
021, ya que necesitaremos expresar al maximo la informacién del torque radicular y
corregir las compensaciones dentoalveolares producidas por el tratamiento previo
situando los dientes rectos en sus bases esqueléticas.
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2-- FASE QUIRURGICA
Planificacion pre--quirdrgica tridimensional

Se realiza previo al estudio prequirirgico se realiza andlisis facial de la paciente
conjuntamente ortodoncista y cirujanos maxilofaciales. Ambos dictaminan plan
quirdargico que se contrasta con el técnico del laboratorio especialista en férulas
quirargicas maxilofaciales y entre los tres se consensua el plan quirtrgico definitivo.

Cirugia bimaxilar para correccion de la hipoplasia y exceso vertical maxilar, nivelacion
del plano oclusal, disminucién del tercio inferior y centrado mandibular. Se hace TAC
maxilofacial previo para usar el software de planificacién quirtrgico 3D y planificar la
cirugia ortognatica a realizar.

3-- FASE POSTQUIRURGICA duracién 6 meses.

--Se finaliza el tratamiento de ortodoncia y se quitan los br
los objetivos de tratamiento de estética dental, faci
momento se coordina con odontologia para en
prétesis definitivas de porcelana en los provision
dental que a continuacién detallamos.

conseguido

lar. En este
olocar las
estética

Realizamos nuevo estudio cefalométrij
4-- ESTETICA DENTAL
de 12 a 22 y ante un mayor

diametro transversal del maxilar uracion mediante carillas de
resina proporcionando f tario que permita obtener una mejor

correcto diagnostic
paciente.

ial para conocer realmente el problema que padece el

Muchas asimetri ascaran un severo problema articular que puede conllevar una
disfuncion articular several4.

Este tipo de pacientes representan aquellos, donde un simple tratamiento ortodoncia,
es insuficiente;; ya que tiene sus limitaciones y un tratamiento multidisciplinar es
indispensable. La fluida comunicacién basada en un completo diagnostico entre los
equipos de cirugia maxilofacial, cirugia oral y estética dental es de suma importancia
para poder ofrecer el mejor tratamiento a huestros pacientes.
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