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AGENDA DEL  CURSOINTR ODUCCIÓN

8.15	 Presentación

8.30	 Física del Eco. Equipos.  Conceptos 
básicos

    	 Dr. Cerezo

9.00	 Semiología y artefactos	
	 Dra. Millana

9.30	 Principios de efecto Doppler. Análisis de 
espectros.  Dr. Cerezo 

10.15	 Ecografía cutánea básica 
	 Dr. Alfageme

11.00  PAUSA CAFÉ  

11.30	 Patología osteomuscular relevante para el 
dermatólogo

	 Dra. Naredo

12.00 Aplicaciones básicas: patología 
reumatológica- inflamatoria

           Dra. Naredo

12.30	Aplicaciones básicas: patología tumoral
           Dr. Alfageme

13.00	Aplicaciones básicas: dermatología 
estética

          Dra. Villegas y Dr. Alfageme 

13.45 a 15.30 COMIDA  

Prácticas

	 Grupos de prácticas 4-5 participantes por 
ecógrafo 

	 Familiarizándose con el equipo. (2 
monitores) 

	 Ecografía en distintas partes del cuerpo: 
cara cuello muslo piernas, región, dorsal/
uña. (2 monitores) Dr. Alfageme 

	 Localizar Doppler en vasos de diversos 
tamaños: Carótida, yugular, safena, 
femoral. Arteria temporal Supraciliar. (2 
monitores) Dr. Cerezo

	 Ecografía muscular articulaciones muñeca, 
pie, dedos con vistas identificar capsula, 
cartílagos. (2 monitores) Dra. Naredo

En proceso de acreditación por la Agencia Laín Entralgo.

La ecografía cutánea es una disciplina dermatológica poco conocida en la actualidad 
por los dermatólogos. Sin embargo se está comenzando a desarrollar tanto en el 
campo clínico, como prequirúrgico y en el relacionado con la dermatología estética 
(eco-estética) como herramienta objetiva de validación de los diferentes tratamientos 
utilizados para el envejecimiento cutáneo (rellenos dermatológicos, mesoterapia, 
terapia fotodinámica…)

Este curso tiene como finalidad dar a conocer la enorme utilidad que tiene la 
ecografía para el dermatólogo en su práctica clínica diaria en diferentes procesos: 
tumorales, inflamatorios, prequirúrgicos y estéticos, y las enormes posibilidades y 
aplicaciones en un futuro próximo, pues se trata de una técnica no invasiva, rápida, 
accesible, fácil de utilizar con el entrenamiento adecuado, objetiva, (con imágenes 
pre y postratamiento), y además económica. 

Se desarrollarán de forma sencilla los fundamentos de la ecografía y sus aplicaciones 
dermatológicas, contando con una primera parte teórica y después con un taller 
para desarrollar las aplicaciones prácticas, en grupos reducidos. 

INSC R I PC IÓN Y  CUOTA
La inscripción se realizará enviando un correo a staraldia@sanitas.es indicando 
nombre y apellidos, teléfono de contacto y lugar de trabajo antes del viernes 20 de 
enero.

Star al día comunicará la inscripción mediante correo electrónico, así como los 
datos bancarios para el ingreso de 50€ (coste del curso), en caso de pertenecer al 
cuadro médico de Sanitas la cuota será de 30€. El pago se realizará por transferencia 
bancaria indicando “Curso básico de ecografía cutánea” y nombre/ apellidos del 
asistente.

El justificante de la transferencia será enviado por correo electrónico a la dirección 
staraldia@sanitas.es o al fax 91 585 25 83. Para información adicional también puede 
contactar con nosotros en el teléfono 91 585 25 96.

Viernes, 27 de enero
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