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INTRODUCCION

La ecografia cutdnea es una disciplina dermatoldgica poco conocida en la actualidad
por los dermatdlogos. Sin embargo se estd comenzando a desarrollar tanto en el
campo clinico, como prequirdrgico y en el relacionado con la dermatologia estética
(eco-estética) como herramienta objetiva de validacion de los diferentes tratamientos
utilizados para el envejecimiento cutdneo (rellenos dermatoldgicos, mesoterapia,
terapia fotodinamica...)

Este curso tiene como finalidad dar a conocer la enorme utilidad que tiene la
ecografia para el dermatdlogo en su practica clinica diaria en diferentes procesos:
tumorales, inflamatorios, prequirdrgicos y estéticos, y las enormes posibilidades y
aplicaciones en un futuro préximo, pues se trata de una técnica no invasiva, rapida,
accesible, facil de utilizar con el entrenamiento adecuado, objetiva, (con imagenes
pre y postratamiento), y ademas econdmica.

Se desarrollaran de forma sencilla los fundamentos de la ecografia y sus aplicaciones
dermatoldgicas, contando con una primera parte tedrica y después con un taller
para desarrollar las aplicaciones practicas, en grupos reducidos.

INSCRIPCION Y CUOTA

La inscripcién se realizard enviando un correo a staraldia@sanitas.es indicando
nombre y apellidos, teléfono de contacto y lugar de trabajo antes del viernes 20 de
enero.

Star al dia comunicard la inscripcion mediante correo electréonico, asi como los
datos bancarios para el ingreso de 50€ (coste del curso), en caso de pertenecer al
cuadro médico de Sanitas la cuota serd de 30€. El pago se realizarad por transferencia
bancaria indicando “Curso basico de ecografia cutanea” y nombre/ apellidos del
asistente.

El justificante de la transferencia serd enviado por correo electrénico a la direccion
staraldia@sanitas.es o al fax 91585 25 83. Para informacidn adicional también puede
contactar con nosotros en el teléfono 91 585 25 96.

AGENDA DEL CURSO

Viernes, 27 de enero

8.15 Presentacion

8.30 Fisica del Eco. Equipos. Conceptos
basicos
Dr. Cerezo

9.00 Semiologia y artefactos
Dra. Millana

9.30 Principios de efecto Doppler. Analisis de
espectros. Dr. Cerezo

10.15 Ecografia cutanea basica
Dr. Alfageme

11.00 PAUSA CAFE

11.30 Patologia osteomuscular relevante para el
dermatdlogo
Dra. Naredo

12.00 Aplicaciones basicas: patologia
reumatoldgica- inflamatoria
Dra. Naredo

12.30 Aplicaciones basicas: patologia tumoral
Dr. Alfageme

13.00 Aplicaciones basicas: dermatologia
estética
Dra. Villegas y Dr. Alffageme

13.45 a 15.30 COMIDA

PONENTES

Practicas

Grupos de practicas 4-5 participantes por
ecoégrafo

Familiarizandose con el equipo. (2
monitores)

Ecografia en distintas partes del cuerpo:
cara cuello muslo piernas, regién, dorsal/
ufa. (2 monitores) Dr. Alfageme

Localizar Doppler en vasos de diversos
tamanos: Cardtida, yugular, safena,
femoral. Arteria temporal Supraciliar. (2
monitores) Dr. Cerezo

Ecografia muscular articulaciones mufeca,
pie, dedos con vistas identificar capsula,
cartilagos. (2 monitores) Dra. Naredo
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